b

An toan trén bai bi

khai dau tai nh

VIETNAMESE
Tai rng dung

Beachsafe xuéng

@ bai bién c6 nhirng méi
nguy hiém nao?

Bai bién c6 bi cam hay
khéng?

Né&u bai bién bi cam,

diéu do co6 nghia la

Nhirng méi nguy hiém c6 thé
la dong chay, sinh vat bién

~>

Hém nay, béi bién dé cé
nhan vién ciru hd

tuan tra hay khéng?
Quy vi khéng nén bai I6i

& bai bién vang ngudi vi

néu bj lam nan sé& khéng

€6 ai clru giup quy vi. 'l !

{

Anh nidng manh
dén mirc nao?
Anh néng & Uc c6
thé rat manh, hay
nha kiém tra chi s6

nhu sira blue bottle o
hoac song I&n. | tia cyc tim va trong
.'ﬂ ngay hay & trong bong mat
Vi uéng nudéc that nhiéu.

& dudi nudc qua
nguy hiém - quy
vi nén tranh bat ky
b&i bién nao bj cam.

BT ey i

theo dd dac d
cho quy vi trén bai blen
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D6 boi

+ Khéng bai 16i khi mac quan ao
thudng 1€ vi chdng co thé gilr nuéc
(chira day nudc) va co thé trd nén
rat nang, khién quy vi rat khé noi,
bai 16i hoac dirng trong nudéc.

Kem chong nang, mii nén va ao

dai tay

+ Nén thoa kem chéng nang it nhat 30
phut trudc khi ra ngoai.

« Trong ngay nén thudng xuyén thoa
lai kem chong nang, nhat la khi
xuong nudc.

+ C6 nhiéu loai d6 boi an toan bao
goém b burkini che pht toan than.
A ral Rl
nhiéu nudc dé quy vi lubn uéng
dd nudc
* Tranh uéng rugu bia khi & bai bién

Vi rugu bia cé thé khién quy vi khé suy nght
sang sudt va cé quyét dinh dung dan.
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D06 cau ca an toan trén

ghénh da

* NEu dinh di cau ca trén ghénh da, hay
chédc chan quy vi tuan thd cac diéu 18,
an mac pht hgp va dem theo dung
loai thiét bi an toan.

biurng dem theo ruou bia
+ Bdo dam quy vi dem theo that

Mac 4o phao khi cau cé trén ghénh dé la luat va néu

khéng tuan tha, quy vi sé bj phat.

 Rugu bia lam cho thdi gian phan (ng clda quy
vi bi chdm lai va khién quy vi dé bi Iam nan hon
khi & dudi nudc.

H&y chac chan quy vi biét cach lam phong 4o phao
cla minh - nhiéu trudng hop chét dudi xay ra vi nan
nhan khoéng biét cach st dung thiét bj an toan cla ho.
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an toan trong kh| o
bai bién...

Ludn boi 16i gitra c& Pé y tim cac bién bao vé an
do & vang toan trén bai bién

Nhan vién ctru hé cam nhing Nhan vién cru ho cdm cac bién bao
|4 c& nay & noi an toan dé trén bai bién dé bao cho quy vi biét
ngudi ta bai 16i va ho sé quan P vé bat ky nguy hiém nao cé thé xay
sat khu vuc nay va sé thay néu ra - trudc khi xuéng nudc, quy vi hay
quy vi can giup dg. nh& dé y tim nhirng bién bao nay.
Chao hdéi nhan vién Khong bao gio boi

ciru ho a a 16i mot minh

Khi dén bai bién, quy vi hay Ludn bai 16i cung ban be

chao hoi nhan vién ciru hd - ho hodc ngudi I6n va khong

c6 mat dé gitip dd va ho thich : bao gid xuéng nudc mot

gap ngudi mdi va giai dap moi : minh.

.~ | thac méac ctia quy vi, néu co. N N

Néu bi lam nan & duéi nuédrc, - Trong truong hop cap ciru

hay binh tinh va gio tay I1én - goi 000
Bi ldam nan & ngoai khai khi chan khong cham Néu khéng biét bai, dirng tim cach clru
day c6 thé tinh hudng dang sg nhung hay nhg ngudi 1am nan - luén luén nhy gidp ds - —

néu khéng c6 nhan vién cru ho, hay goi
000.

Quy vi cé thé gilip ngudi khac bang cach
ném cho ho thir gi d6 dé ho bam vao vi
du nhu tdm van hoac thung gitr mat. Nhin
quanh, nhiéu bai bién c6 cac thiét bj néi
mau dé danh cho céng ching s dung.

gitr binh tinh va gio tay 1én dé dugc gilip da.

C6 gang tha ndi va néu cam thay
dang bi kéo ra xa bg, hay c6 géng
tranh boi nguoc dbng vi lam nhu

vay sé chi khién quy vi mét va khéong P~
v, )" thé tha noi.

B3ai bién an toan ra sao

K‘ o nguai gitr tré cho quy vi?
"7 Nhan vién ciru ho ludn c6 mat dé Hay lam bai tric nghiém va tim s
7 giup d6 nhung ho khong phaila hiéu xem quy vi biét bao nhiéu &
.\, ngudigirtré va khong bao gig de £ t vé gilr an toan trén bai bién. ]
¢ tré em mOt minh trén cat hoac dudi h,@! Lo R ~
* DA . A % Hay bam vao day.
g 3h nudc ma khdng c6 ngudi 16n trong ok |
i chirng. ﬁ?:. 5y
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